
Atelier :  
Vacances Adaptées 



Les vacances offrent des moments privilégiés pour soi et pour 
les autres. Elles favorisent le vivre ensemble et réduisent les 

exclusions sociales.  

 

• Les vacances, facteur d’émancipation et de cohésion sociale 
 

• Un temps pour soi pour se ressourcer 
 

• Un temps à partager avec d’autres  
 

• Un temps de construction et d’éducation 

 
 

Source : https://www.unat.asso.fr/nos-valeurs/agir-pour-le-depart-en-vacances# 



Les séjours adaptés 



On appelle « vacances adaptées » les séjours de vacances à 
destination d’un public handicapé.  

 

Elles sont dites « adaptées », car les séjours sont conçus en prenant 
en compte le handicap des personnes, leurs capacités, leurs 
possibilités, les besoins spécifiques liés à l’accueil de ce public. 

 

En France, il existe environ 240 organismes de vacances adaptées 
agréés. 

 

 
Source : CNLTA 

 



 Définir le projet de vacance; les attentes et les envies du vacancier. Ne pas 
hésiter à s’appuyer sur les professionnels qui prennent en charge le futur 
vacancier pour définir le séjour le mieux adapté. 

 

 Définir un budget 
 

 Choisir un organisme de vacances adaptées. Vérifier qu’il possède bien 
l’agrément VAO (Vacances Adaptées Organisées). 

 

 Connaitre les impératifs du séjour : le besoin en accompagnement du 
vacancier, la taille du groupe, le taux d’encadrement, le type d’hébergement, le 
mode de gestion du groupe, les activités proposées… 

En amont du séjour 



Infos importantes 

 

 

 Voir ce qui est compris dans le coût du séjour (trajet, logement, 
encadrement, activités…) 

 

 Voir si l’organisme propose une assurance annulation et s’informer sur 
les conditions générales de ventes 

 

 Voir les aides financières que l’organisme accepte 



Liste d’organismes de séjours adaptés 

1001 loisirs 
13 voyages 
A Bras Ouverts 
A Chacun Ses Vacances 
Accès Aventure 
Accro'nat 
Adef Résidences Vacances 
AFEH 
Anaé 
APAJH 
AVA 
AVEI 
Avenir-Vacances 
Cap Ailleurs 
Club Evasion EEVA 
Comité Franco-Québécois 
Coquillages et Vacanciers 
Culture et Cultures 
 

Déjà 2 mains 
Différences vacances adaptées 
Du fun pour tous 
Epal 
Es'Team 
EVELI 
Ex Aequo 
Gîte "Bois Mal" 
Handi Loisirs 
IB Prod 
J'interviendrais 
La clé des Sables 
La Fédé 
La grande ourse 
Le Kinnor 
Le Souffle 9 
Les Eclaireurs de France 
Les PEP 
 
 

Nature pour tous 
Ok vacances 
Point Vert 
Roulottes et nature 
Supernova 
Tes vacances 
Tous les jeunes en vacances 
UFCV 
Vacances Adaptées 
Vacances comme tous 
Vacances Séjours Adaptés 
Vac'hands 
Vercors Terre de Répit 
Vive la vie 
 
 



Liste d’organismes de séjours en 
inclusion 

Djuringa Juniors 

EVELI 

Le Martouret 

Les Mairies 

Temps Jeunes 

UCPA 

UFCV 

VITACOLO 
 



Les séjours en famille 



Listes d’organismes proposant des 
vacances en famille 

Comité Franco-Québécois 

Es'Team 

La Maison Bleue 

Réseau Passerelle 

Solincité, la Taillade 

Vacances et familles 

Vercors Terre de Répit 

VSA Corrèze 

 

Certaines associations de service à la personne peuvent 
proposer un soutien au départ en vacances avec un salarié à 
disposition durant la période. 

 



Les aides financières 



Coût d’un séjour adapté 

Le coût d’un séjour peut sembler élever, il peut comprendre : 

• L’hébergement du séjour 

• L’alimentation pour la durée du séjour 

• L’encadrement et la formation des animateurs de séjours 

• Les activités tout au long du séjour 

• Le transport (avant, pendant, après le séjour) 

• Les frais divers (pharmacie, petit matériel…) 

• Les frais de fonctionnement de l’organisme de vacances 
adaptées (ex : les catalogues, les frais de siège, les salaires, le 
téléphone…). 

 



Le surcoût lié au handicap 

 

• Depuis la loi n°2005-102 et la parution du droit à 
compensation liée au handicap, les organismes de 
vacances adaptées peuvent faire ressortir la part des 
charges du séjour liée au handicap.  

 

• Les postes inclus dans le calcul du surcoût lié au handicap 
sont : l’hébergement, l’encadrement, l’alimentation, le 
transport, les charges structurelles, l’acheminement. 

 



Les aides financières possibles 
• La Prestation de Compensation du Handicap (PCH) 

• La CAF : avec les bons VACAF 

• La Mairie 

• Le Centre Communale d’Action Sociale (CCAS) 

• Le Conseil Général et/ou le Conseil Régional 

• La CPAM 

• Certaines mutuelles 

• Les établissements spécialisés 
 

• Les chèques ANCV avec l’opération « Aides aux Projets Vacances » 

• Les chèques ANCV avec l’opération « Bourse Solidarité Vacances » 

• Jeunesse en Plein Air (JPA) 

• Les Volontaires pour l’Autisme  

• Le CCAH 
 

• Les Comités d’Entreprises (CE) 

• La Fonction Publique 

• La Mutualité Sociale Agricole (MSA) 

• L’APAS BTP (pour les personnes travaillant dans le bâtiment) 

• Union Nationale des Associations Laïques Gestionnaires (UNALG ) 

• Des organismes caritatifs 



Comment préparer le séjour 
avec le futur vacancier? 



Préparation du séjour en amont 

• Préparer le séjour en amont permet de rassurer votre 
enfant, d’atténuer certaines angoisses.  

• Il peut commencer à visualiser le lieu où il va passer ses 
vacances, se créer des repères… 

 

• Ne pas hésiter à s’appuyer sur les professionnels qui 
entourent votre enfant 

 



Quel outil vous pouvez créer pour 
votre enfant ? 

  Un calendrier avec le nombre de dodos avant le départ en 
séjour 

 Trouver sur internet des photos du lieu d’hébergement 

 Imprimer la fiche du séjour avec les activités…. 

 Le trombinoscope de l’équipe et des autres vacanciers 
(certains organismes mettent cela en place). 

 

https://www.participate-autisme.be/go/fr/trouver-des-
ressources/le-carnet-de-route/le-carnet-de-route-inscription-
et-login.cfm 
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Préparer le séjour pour l’équipe 

• Ecrire un petit topo avec les spécificités, les envies, les 
passe-temps de votre enfant  

 

• Donner des comptes rendus des précédents séjours/de 
l’institut… 

 



Les outils pendant le séjour 

• Un calendrier avec le nombre de dodos entre l’arrivée en 
colonie et le retour à la maison 

 

• Des photos des parents 

 

• Si besoin le cahier de communication de votre enfant. 
Imprimer des pictogrammes pour le compléter avec les 
activités du séjour, les photos des encadrants… 

 

• Vous pouvez également donner des livres, peluches… qui 
peuvent également rassurer votre enfant 

 


