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www.craif.org
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Qui sont les aidants ?

Un aidant est une personne qui s’occupe réguliérement
d’une personne qui est dépendante, handicapée ou malade.

Un aidant peut étre un membre de la famille, un voisin, un ami
de la personne qu’il faut aider.

Dossier MDPH et aidants

N’oubliez pas remplir la rubrique F du dossier MDPH pour
pouvoir bénéficier de certaines aides. L'obtention d’une aide aupres
de la MDPH peut prendre plusieurs mois, pensez a anticiper.
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